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	Воспитатель 

__________________Р.В. Фатеева 


Совместный план работы педагога-психолога и воспитателя отделения «Хоккей-2001» на 2014-2015 учебный год

Цель: психологическое сопровождение обучающихся в условиях обучения, соревнования и УТС.
Задачи: 

1. Проведение диагностических исследований в  отделении.
2. Проведение коррекционно–развивающих занятий, направленных на сплочение коллектива, подготовку к соревнованиям и УТС.
3. Проведение просветительских или профилактических бесед с куратором отделения, спортсменами, тренерами и родителями.
4. Осуществление индивидуальных консультаций по запросам куратора, спортсменов, тренеров.
Примерный план психолого-педагогической работы со спортсменами отделения «Хоккей-2001»

	№ п/п
	Вид деятельности
	Задачи
	Сроки проведения
	Ответственные за проведение

	1.
	Беседа с куратором отделения
	- проведение профилактических бесед;

 - проведение просветительских бесед;
	В течение года
	- Педагог-психолог 
- Куратор отделения

	2.
	Участие в родительских собраниях, проводимых куратором отделения. Беседа с родителями 
	 - проведение профилактических бесед;

 - проведение просветительских бесед;
	В течение года
	- Куратор отделения
- Педагог-психолог 



	3.
	Диагностика отделения
	- выявление уровня ситуативной, личностной, школьной тревожности;

- диагностика сплоченности коллектива.
	Сентябрь
	- Педагог-психолог 



	4.
	Проведение коррекционно-развивающей программы «Команда» 
	- сплочение коллектива;
- формирование доверительных отношений в отделении.
	Октябрь - декабрь
	- Педагог-психолог 

- Куратор отделения

	5.
	Диагностика отделения 
	-  выявление мотивов занятия спортом;
- изучение мотивации учения.
	Январь
	- Педагог-психолог 



	6.
	Проведение коррекционно-развивающей программы «Мотивация в спорте»
	- формировать мотивации;

- способствовать самосовершенствованию спортсменов за счет осознания собственных мотивов. 
	Январь - февраль
	- Педагог-психолог 

- Куратор отделения

	7.
	Индивидуальные консультации (по запросу) 
	Задачи зависят от запроса клиента
	В течение года
	- Педагог-психолог 



	8.
	Проведение коррекционно-развивающей программы «Борьба со стрессом»
	- повышение жизненного тонуса;

- развитие позитивного мышления;

- обучение техникам борьбы со стрессом;

- снижение уровня тревожности.

	Март - май
	- Педагог-психолог 

- Куратор отделения


