

Автономное   профессиональное образовательное учреждение   ХМАО-Югры

«Югорский колледж-интернат олимпийского резерва»
                                                                                                                 Расписание занятий                     осенний семестр                                                 1неделя

	ПОНЕДЕЛЬНИК  
	
	
	I курс   (9)
128 группа
	II курс   (9)
126 группа
	III курс   (9)
122 группа
	IV курс (9)
	I курс   (11)
127 группа
	II курс   (11)
125 группа
	III курс(11)

	
	08.45-09.25
	1
	
	
	
	
	
	
	

	
	09.35-10.15
	2
	
	
	
	
	
	
	

	
	10.25-11.05
	3
	
	
	
	
	
	
	

	
	11.15-11.55
	4
	
	
	
	
	
	
	

	
	12.05-12.45
	5
	
	
	
	
	
	
	

	
	13.15-13.55
	6
	
	
	
	
	
	
	

	
	

	ВТОРНИК 01.09.  
	
	1
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	2
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	3
	
	КЛАССНЫЙ ЧАС
	
	

	
	
	4
	12.00
	9.30
	
	
	11.30
	
	

	
	
	5
	Кабинет 220
	Кабинет 512
	
	
	Кабинет 408
	
	

	
	
	6
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	7
	
	
	
	
	
	
	

	
	

	
	
	
	I курс   (9)

128 группа
	II курс   (9)

126 группа
	III курс   (9)

122 группа
	IV курс  
	I курс   (11)

127 группа
	II курс   (11)

125 группа
	III курс  

	СРЕДА 02.09.      
	08.45-09.25
	1
	220            Русский

                     язык                 Старков М.Н.

	
	417
ПМ.01 МДК.01.01

Теоретико-методические  основы спортивной тренировки в ИВ                                         Стрекалова А.С
	
	408        

Педагогика
Дубовицкая Л А  
	
	

	
	09.35-10.15
	2
	220            Русский

 язык

Старков М.Н.


	224       Анатомия

Панченко И.В.П.
	417
ПМ.01 МДК.01.01

Теоретико-методические  основы спортивной тренировки в ИВС                          Стрекалова А.С
	
	408        

Педагогика
Дубовицкая Л А  
	
	

	
	10.25-11.05
	3
	220            Литература

Старков М.Н.


	224             Психология 

общения

Дубовицкая Л.А.
	417
Основы

биомеханики 

                          Попов Н.Н.
	
	408       Теория и история физической культуры и спорта                

                                    Стрекалова А.С Н.
	512      Физиология
с основами биохимии

                                        Рутковский А.В.
	

	
	11.15-11.55
	4
	220            Литература

Старков М.Н.


	224             Психология 

общения

Дубовицкая Л.А.
	417
Основы

биомеханики 

Попов Н.Н.
	
	   408       Теория и история физической культуры и спорта               

                                    Стрекалова А.С
	512      Физиология
с основами биохимии

                                        Рутковский А.В.
	

	
	12.05-12.45
	5
	ОБЕД
	224           Русский

 язык

Старков М.Н.


	ОБЕД
	
	ОБЕД
	512       Теория и история физической культуры и спорта

                                       Стрекалова А.С
	

	
	12.55-13.35
	6
	220            Введение в специальность     

                          Дубовицкая Л.А.
	ОБЕД
	417       Физиология
с основами биохимии

                                        Рутковский А.В
	
	Дист.обуч.        Материально-техническое обеспечение физкультурно-спортивной деятельности           
                                                                               Лузгин В.Н.
	ОБЕД
	

	
	13.45-14.25
	7
	220            Введение в специальность     

                               Дубовицкая Л.А.
	224             ПМ.02 МДК.02.01

Гимнастика

Попов Н.Н.
	417       Физиология
с основами биохимии

                                        Рутковский А.В
	
	Дист.обуч.        Материально-техническое обеспечение физкультурно-спортивной деятельности                   
                                                                                  Лузгин В.Н.
	512       Теория и история физической культуры и спорта

                                         Стрекалова А.С
	

	
	14.35-15.15
	8
	
	224             ПМ.02 МДК.02.01

Гимнастика

                                                   Попов Н.Н.
	
	
	
	 Дист.обуч.   Правовое обеспечение профессиональной деятельности

                                                     Лузгин В.Н
	

	
	15.25-16.05
	9
	
	
	
	
	
	Дист.обуч.     Правовое обеспечение профессиональной деятельности

                                                     Лузгин В.Н
	

	
	

	ЧЕТВЕРГ  03.09.

	08.45-09.25
	1
	220  Основы безопасности жизнедеятельности

 Панченко И. В

	
	417       Теория и история физической культуры и спорта                

                                    Стрекалова А.С
	
	313     Информатика

               Степанова Ж.О.
	
	

	
	09.35-10.15
	2
	220  Основы безопасности жизнедеятельности

 Панченко И. В

	224             ПМ.02 МДК.02.01

Гимнастика

Попов Н.Н.
	417       Теория и история физической культуры и спорта                

 Стрекалова А.С
	
	313      Информатика

                Степанова Ж.О.
	512            Педагогика
Дубовицкая Л.А
	

	
	10.25-11.05
	3
	 313      Информатика

Степанова Ж.О
	224      Теория и история физической культуры и спорта                

                                    Стрекалова А.С
	417           Педагогика
Дубовицкая Л.А
	
	408      Анатомия

Панченко И.В
	512
Основы

биомеханики 

                          Попов Н.Н.
	

	
	11.15-11.55
	4
	 313      Информатика

Степанова Ж.О
	224       Теория и история физической культуры и спорта                

             Стрекалова А.С
	417          Педагогика
Дубовицкая Л.А
	
	408       Анатомия

Панченко И.В
	512
Основы

биомеханики 

                          Попов Н.Н.
	

	
	12.05-12.45
	5

	ОБЕД
	224       Анатомия     Панченко И.В.
	ОБЕД
	
	ОБЕД
	512            Педагогика   Дубовицкая Л.А
	

	
	12.55-13.35
	     6
	220

История

Кириллова Л.
	ОБЕД
	417
ПМ.01 МДК.01.01

Теоретико-методические  основы спортивной тренировки в ИВС                          Стрекалова А.С
	
	408          Безопасность

жизнедеятельности
                                                       Панченко И.В
	ОБЕД
	

	
	13.45-
14.25
	     7
	220

История

Кириллова Л.
	224           Педагогика
Дубовицкая Л.А. 
	417
ПМ.01 МДК.01.01

Теоретико-методические  основы спортивной тренировки в ИВС                  Стрекалова А.С
	
	408             Математика

                                                   Мацелевич С.С
	Дист. обуч.
Основы

           философии          Гурьянова Л.П
	

	
	14.35-15.15
	8
	
	224           Педагогика
Дубовицкая Л.А.
	
	
	408             Математика

                                         Мацелевич С.С
	Дист. обуч.
Основы

           философии          Гурьянова Л.П

	

	
	
	
	I курс   (9)

128 группа
	II курс   (9)

126 группа
	III курс   (9)

122 группа
	IV курс
	I курс   (11)

127 группа
	II курс   (11)

125 группа
	III курс

	ПЯТНИЦА 04.09. 

	08.45-09.25
	1
	
	224       Обществознание

 (вкл. экономику и право) 

Ленинг Г.В
	.
	
	
	512
ПМ.01 МДК.01.01

Теоретико-методические  основы спортивной тренировки в ИВС

Стрекалова А.С
	

	
	09.35-10.15
	2
	        220         Биология
Глоба О.Г .
	224       Обществознание

 (вкл. экономику и право) 

Ленинг Г.В .
	417           Педагогика
Дубовицкая Л.А
	
	408                  Иностранный
язык         Кочупалов В.П

	512
ПМ.01 МДК.01.01

Теоретико-методические  основы спортивной тренировки в ИВС      Стрекалова А.С
	

	
	10.25-11.05
	3
	        220         Биология
Глоба О.Г
	224       Анатомия     Панченко И.В
	417           Педагогика
Дубовицкая Л.А
	
	408                  Иностранный
язык         Кочупалов В.П

	512
ПМ.01 МДК.01.01

Теоретико-методические  основы спортивной тренировки в ИВС

Стрекалова А.С
	

	
	11.15-11.55
	4
	220
Иностранный
язык                                        Кочупалов В.П

	224       Анатомия     Панченко И.В .
	417
ПМ.01 МДК.01.01

Теоретико-методические  основы спортивной тренировки в ИВС        Стрекалова А.С
	
	408            Психология 

общения

Дубовицкая Л.А
	512      Физиология
с основами биохимии

                                        Рутковский А.В.
	

	
	12.05-12.45
	5
	ОБЕД
	ОБЕД
	417
ПМ.01 МДК.01.01

Теоретико-методические  основы спортивной тренировки в ИВС       Стрекалова А.С
	
	408            Психология 

общения

Дубовицкая Л.А.
	ОБЕД
	

	
	12.55-13.35
	6
	220       Обществознание

 (вкл. экономику и право) 

Ленинг Г.В
	Дист.обуч.         Материально-техническое обеспечение физкультурно-спортивной деятельности 

Лузгин В.Н
	ОБЕД
	
	ОБЕД
	512           Психология
Дубовицкая Л.А.
	

	
	13.45-

14.25
	7
	220      Обществознание

 (вкл. экономику и право) 

Ленинг Г.В
	Дист.обуч.         Материально-техническое обеспечение физкультурно-спортивной деятельности 

Лузгин В.Н.
	Дист.обуч.     ПМ.03 МДК.03.01

Основы проектно-исследовательской  деятельностиГурьянова Л.П.
	
	408
Русский язык

            и культура речи
Старков М.Н
	512           Психология
Дубовицкая Л.А
	

	
	14.35-15.15
	8
	
	
	Дист.обуч.     ПМ.03 МДК.03.01

Основы проектно-исследовательской  деятельностиГурьянова Л.П.
	
	408
Русский язык

            и культура речи
Старков М.Н
	
	

	СУББОТА  05.09.

	08.45-09.25
	1
	  Спорт. зал   Физическая  культура          Попов Н.Н
	
	Дист.обуч.
Основы

            философии          

Гурьянова Л.П
	
	408
Иностранный

язык         Кочупалов В.П
	 Дист.обуч.   Правовое обеспечение профессиональной деятельности

                                                     Лузгин В.Н
	

	
	09.35-10.15
	2
	 Спорт. зал   Физическая  культура          Попов Н.Н 
	
	Дист.обуч.
Основы

            философии          

Гурьянова Л.П .
	
	408
Иностранный

язык         Кочупалов В.П
	Дист.обуч.                 ПМ.03 МДК.03.01

Методическое обеспечение и технология физкультурно-спортивной деятельности 

Лузгин В.Н
	

	
	10.25-11.05
	3
	220
Иностранный
язык         Кочупалов В.П

	224 
Русский язык

            и культура речи
Старков М.Н
	Дист.обуч.     Правовое обеспечение профессиональной деятельности    Лузгин В.Н .
	
	Спорт. зал                   ПМ.02 МДК.02.01

Гимнастика

                                   Попов Н.Н.
	Дист.обуч.     ПМ.03 МДК.03.01

Основы проектно-исследовательской  деятельности Гурьянова Л.П
	

	
	11.15-11.55
	4
	220
Иностранный
язык         Кочупалов В.П

	224 
Русский язык

             и культура речи
Старков М.Н
	Дист.обуч.     Правовое обеспечение профессиональной деятельности    Лузгин В.Н  .
	
	Спорт. зал                   ПМ.02 МДК.02.01

Гимнастика

                                   Попов Н.Н.
	Дист.обуч.     ПМ.03 МДК.03.01

Основы проектно-исследовательской  деятельности 
	

	
	12.05-12.45
	5
	ОБЕД
	  Спорт. зал             ПМ.02 МДК.02.01

Гимнастика

Попов Н.Н.
	Дист.обуч.                 ПМ.03 МДК.03.01

Методическое обеспечение и технология физкультурно-спортивной деятельности 

                                                                         Лузгин В.Н . 
	
	ОБЕД
	
	

	
	12.55-13.35
	6
	Дист.обуч.     Организация учебной    деятельности

Гурьянова Л.П
	ОБЕД
	   Дист.обуч.             ПМ.03 МДК.03.01

Методическое обеспечение и технология физкультурно-спортивной деятельности    
	
	408 
Русский язык

            и культура речи
Старков М.Н.
	
	

	
	13.45-14.25
	7
	Дист.обуч.     Организация учебной    деятельности

Гурьянова Л.П
	224
Иностранный

язык         Кочупалов В.П
	
	
	408
Русский язык

            и культура речи
Старков М.Н
	Дист.обуч.                 ПМ.03 МДК.03.01

Методическое обеспечение и технология физкультурно-спортивной деятельности 

                                                             Лузгин В.Н
	

	
	14.35-15.15
	8
	Дист.обуч.     Организация учебной    деятельности

Гурьянова Л.П
	224                 Иностранный

язык         Кочупалов В.П
	
	
	
	Дист.обуч.                 ПМ.03 МДК.03.01

Методическое обеспечение и технология физкультурно-спортивной деятельности 

                                                           Лузгин В.Н
	












Осенний семестр














