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1. паспорт ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ география
1.1. Область применения программы

Программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности (специальностям) СПО / профессии (профессиям) НПО 
49.02.02.  «Адаптивная физическая культура» среднего профессионального образования

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы:

__________________ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ЦИКЛ______________
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:

Содержание программы учебной дисциплины «География» направлено на достижение следующих целей: 

освоение системы географических знаний о целостном, многообразном и динамично изменяющемся мире, взаимосвязи природы, населения и хозяйства на 
всех территориальных уровнях; 

овладение умениями сочетать глобальный, региональный и локальный подходы для описания и анализа природных, социально-экономических, геоэкологических процессов и явлений; 

развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей посредством ознакомления с важнейшими географическими особенностями и проблемами мира в целом, его отдельных регионов и ведущих стран; 
      воспитание уважения к другим народам ТУ культурам, бережного отношения к окружающей природной среде; 

использование в практической деятельности п повседневной жизни разно- 
образных географических методов, знаний и умений, а также географической 
информации; 

нахождение и применение географической информации, включая географические карты, статистические материалы, геоинформационные системы, интернет-ресурсы, для правильной оценки важнейших социально-экономических вопросов международной жизни; 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен обладать общими компетенциями, включающими в себя способность:

OK 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с коллегами и социальными партнерами.

OK 7. Ставить цели, мотивировать деятельность занимающихся физической культурой и спортом, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество учебно-тренировочного процесса и организации физкультурно-спортивных мероприятий и занятий.

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, содержания и смены технологий.

OK 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья занимающихся.

OK 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением правовых норм, ее регулирующих.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен обладать профессиональными компетенциями, соответствующими видам деятельности:

ПК 1.1. Определять цели и задачи, планировать учебно-тренировочные занятия.

ПК 1.8. Оформлять и вести документацию, обеспечивающую учебно​тренировочный процесс и соревновательную деятельность спортсменов.

ПК3.3. Систематизировать педагогический опыт в области физической культуры и спорта на основе изучения профессиональной литературы, самоанализа и анализа деятельности других педагогов 

ПК3.4. Оформлять методические разработки в виде отчетов, рефератов, выступлений

ПК 3.5. Участвовать в исследовательской и проектной деятельности в области образования, физической культуры и спорта.

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины:
максимальной учебной нагрузки обучающегося - 100 часов, в том числе:

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 64 часа;

самостоятельной работы обучающегося - 36 часов.

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Количество часов 

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	100

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	    64

	в из них:
	

	        лабораторные работы
	---

	        практические занятия 
	12

	        контрольные работы
	1

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	36

	в том числе:
	

	
	

	
	

	Итоговая аттестация в форме контрольной работы и дифференцированного зачета 


	
	2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины «География»


	№ занятия
	Наименование разделов и тем  учебной дисциплины
	Обязательная учебная нагрузка
	Внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся

	
	
	Кол-во часов
	Вид занятия
	информационное обеспечение 

	1
	2
	2
	4
	5

	1
	Введение

География как наука. ЕЕ роль и значение в системе наук. Цели и задачи географии при освоении специальности СПО.
	1
	Вводная лекция
	карта мира

	2
	Раздел 1. Источники географической информации 

Традиционные и новые методы географических исследований. Географическая карта – особый источник информации о действительности. Статистические материалы. Другие способы и формы получения географической информации: использование космических снимков, моделирование. Геоинформационные системы как средство получения, обработки и представления пространственно-координированных географических данных. Международные сравнения.

Практическое занятие № 1. Ознакомление с географическими картами различной тематики.

Практическое занятие № 2. Использование статистических материалов и геоинформационных систем.


	1
	урок изучения нового материала

практическое занятие
	атласы, раздаточный материал




	2.
	Раздел 2.  Политическое устройство мира
	4
	 
	

	1
	Политическая карта мира. Страны на современной политической карте мира. Исторические этапы ее формирования и современные особенности. 

Практическое занятие  №3. Ознакомление с политической картой мира.
	1
	комбинированный урок

практическое занятие
	атласы, раздаточный материал

	2
	Суверенные государства и несамоуправляющиеся государственные образования.
	1
	комбинированный урок


	интерактивная доска,

атласы, методические указания

	3
	Группировка стран по площади территории, по численности населения. Формы правления, типы государственного устройства и формы государственного режима.
	1
	комбинированный урок


	

	4
	Типология стран по уровню социально-экономического развития. Условия и особенности развитых и развивающихся стран и их типы.
	1
	комбинированный урок


	

	3.
	Раздел 3.  География мировых природных ресурсов
	4
	
	

	1
	Взаимодействие человечества и природной среды, его особенности на современном этапе.

Экологизация хозяйственной деятельности человека.
	1
	урок изучения нового материала  
	

	2
	Географическая среда. Различные типы природопользования. Антропогенные природные комплексы. Геоэкологические проблемы.
	1
	комбинированный урок


	таблицы,

диаграммы

	3
	Природные условия и природные ресурсы. Виды природных ресурсов. Ресурсообеспеченность. 

Практическое занятие № 4. Оценка обеспеченности разных регионов и стран основными видами природных ресурсов
	1
	комбиниро-ванный урок,

практическое занятие

	карта

	 4
	Ресурсы Мирового  океана. Территориальные сочетания природных ресурсов. Природно-ресурсный потенциал.

Практическое занятие № 5. Экономическая оценка использования различных видов природных ресурсов.
	1
	комбинированный урок

практическое занятие
	атласы, раздаточный материал



	4.
	Раздел 4.  География населения мира
	6
	
	

	1
	Численность и динамика населения мира, крупных ре​гионов и стран. Воспроизводство и миграции населения, их типы и виды. Состав и структура населения (половая, возрастная, расовая, этническая, религиозная, по уровню образования). Демографическая политика в разных регионах и странах мира. 


	1
	изложение нового материала


	

	2
	Практическое занятие № 6. Оценка демографической ситуации и особенностей демографической политики в различных странах и регионах мира.
	1
	практическое занятие
	атласы, методические указания

	3
	Качество жизни населения. Территориальные различия в средней продолжительности жизни населения, обеспеченности питьевой водой, уровне заболеваемости, младенческой смертности и грамотности населения. Индекс человеческого развития.
	1
	комбинированный урок


	атласы

	4
	Характеристика трудовых ресурсов и занятости населения в крупных странах и регионах мира. Понятие о качестве трудовых ресурсов.

 Оценка качества трудовых ресурсов в различных странах и регионах мира.
	1
	комбинированный урок, практическое занятие

	раздаточный материал

	5
	Расовый, этнолингвистический и религиозный состав населения.
	1
	комбинированный урок
	атласы, раздаточный материал

	6
	Расселение населения. Специфика городских и сельских поселений. Масштабы и темпы урбанизации различных стран и регионов мира.
	1
	комбинированный урок


	

	5.
	Раздел 5.  Мировое хозяйство
	
	
	

	5.1
	Современные особенности развития мирового хозяйства
	2
	
	

	1
	Мировая экономика, исторические этапы ее развития. Международное географическое разделение труда. Международная специализация и кооперирование. От​расли международной специализации стран и регионов мира; определяю​щие их факторы.

 
	1
	проблемная лекция 
	атласы, раздаточный материал, карточки для контроля

	2
	Современные особенности развития мирового хозяйства. Региональная интеграция. Отраслевая и территориальная структура мирового хозяйства. Ведущие регионы стран мира по уровню экономического развития.

Определение особенностей размещения различных отраслей мирового хозяйства


	1
	лекция-

беседа 

практическое занятие
	атласы, тесты,

доклады, сообщения студентов

	5.2
	География отраслей первичной сферы мирового хозяйства
	4


	
	

	1
	Сельское хозяйство и его экономические особенности. Интенсивное и экстенсивное сельскохозяйственное производство. 


	1
	проблемная лекция
	атласы

	2
	«Зеленая революция» и ее основные направления. Агропромышленный комплекс.
	1
	комбинированный урок


	

	3
	География мирового растениеводства и животноводства. Лесное хозяйство и лесозаготовка.
	1
	комбинированный урок


	атласы, раздаточный материал

	4
	Горнодобывающая промышленность. Географические аспекты добычи различных 
видов полезных ископаемых. 


	1
	комбинированный урок


	доклады, сообщения студентов

	5.3
	География отраслей вторичной сферы мирового хозяйства
	10
	
	

	1
	Географические особенности мирового потребления минерального топлива 

	1
	лекция-

беседа 


	атласы

	2
	Географические особенности мирового потребления черной металлургии
	1
	комбинированный урок


	атласы

	3
	Географические особенности мирового потребления  цветной металлургии
	1
	комбинированный урок


	атласы

	4
	Географические особенности мирового потребления  машиностроения
	1
	комбинированный урок


	атласы

	5
	Географические особенности мирового потребления  химической промышленности
	1
	комбинированный урок


	атласы

	6
	Географические особенности мирового потребления  лесной (перерабатывающие отрасли) промышленности
	1
	комбинированный урок


	атласы

	7
	Географические особенности мирового потребления легкой промышленности.
	1
	комбинированный урок


	атласы

	8
	Географические особенности мирового потребления развития мировой электроэнергетики
	1
	комбинированный урок


	атласы

	9
	Обобщение по темам.
	1
	
	

	10
	Контрольная работа.
	1
	
	

	5.4
	География отраслей третичной сферы мирового хозяйства
	4
	
	

	1
	Транспортный комплекс и его современная структура. Географические особенности развития различных видов мирового транспорта. 


	1
	проблемная лекция
	атласы, раздаточный материал

	2
	Крупнейшие мировые морские торговые порты и аэропорты. Связь и ее современные виды.
	1
	комбинированный урок


	

	3
	Дифференциация стран мира по уровню развития медицинских, образовательных, туристских, деловых и информационных услуг.
	1
	комбинированный урок


	доклады, сообщения студентов

	4
	Современные особенности международной торговли товарами. 

Практическое занятие № 7. Определение основных направлений международной торговли товарами и факторов, формирующих международную хозяйственную специализацию стран и регионов мира.

	1
	комбинированный урок

практическое занятие
	атласы

	6.
	Раздел 6.  Регионы мира
	
	 
	 

	6.1
	География населения и хозяйства Зарубежной Европы
	6
	
	

	1
	Место и роль Зарубежной Европы в мире. Особенности географического положения региона. История формирования его политической карты. 
	1
	лекция-

беседа 


	атласы, раздаточный материал

	2
	Характерные черты природно-ресурсного потенциала, населения и хозяйства.
	1
	комбинированный урок


	

	3
	Отрасли международной специализации, Территориальная структура хозяйства.
	1
	комбинированный урок


	атласы

	4
	Германия и Великобритания как ведущие страны Зарубежной Европы. Условия их формирования и развития Особенности политической системы
	1
	комбинированный урок


	

	5
	Природно-ресурсный потенциал, население 
	1
	комбинированный урок


	атласы

	6
	Ведущие отрасли хозяйства и их территориальная структура

Практическое занятие № 8
	1
	комбинированный урок


	

	6.2
	География населения и хозяйства Зарубежной Азии
	8
	
	

	1
	Место и роль Зарубежной Азии в мире. Особенности географического положения региона. История формирования политической карты. 


	1
	проблемная лекция
	атласы

	2
	Характерные черты природно-ресурсного потенциала, населения и хозяйства
	1
	комбинированный урок


	доклады, сообщения студентов

	3
	Отрасли международной специализации.
	1
	комбинированный урок


	

	4
	Территориальная структура хозяйства, Интеграционные группировки.
	1
	комбинированный урок


	Атласы

	5
	Япония, Китай, Индия как ведущие страны Зарубежной Азии. Условия их формирования и развития Практическое занятие № 9.
	1
	комбинированный урок


	Атласы

	6
	Япония. Особенности политической системы. Природно-ресурсный потенциал, население, ведущие отрасли хозяйства и их территориальная структура.
	1
	комбинированный урок


	Атласы

	7
	Китай. Особенности политической системы. Природно-ресурсный потенциал, население, ведущие отрасли хозяйства и их территориальная структура.
	1
	комбинированный урок


	Атласы

	8
	Индия. Особенности политической системы. Природно-ресурсный потенциал, население, ведущие отрасли хозяйства и их территориальная структура.
	1
	комбинированный урок


	атласы

	6.3
	География населения и хозяйства Африки
	4
	
	

	1
	Место и роль Африки в мире. Особенности географического положения региона. 

История формирования его политической карты. 
	1
	лекция-

беседа 


	атласы, раздаточный материал

	2
	Характерные черты природно-ресурсного потенциала, населения и хозяйства.
	1
	комбинированный урок


	атласы

	3
	Отрасли международной специализации.
	1
	комбинированный урок


	

	4
	Территориальная структура хозяйства. Интеграционные группировки.

Практическое занятие № 10.
	1
	комбинированный урок


	атласы

	6.4.
	География населения и хозяйства Северной Америки
	4
	
	

	1
	Место и роль Северной Америки в мире. Особенности географического положения региона. История формирования его политической карты.


	1
	урок изучения нового материала  
	

	2
	Характерные черты природно-ресурсного потенциала, населения и хозяйства Отрасли международной специализации.
	1
	комбинированный урок


	атласы

	3
	США. Условия их формирования и развития. Особенности политической системы. 

Практическое занятие №11.
	1
	комбинированный урок


	атласы

	4
	Природно-ресурсный потенциал США,  население, ведущие отрасли хозяйства и экономические районы 
	1
	комбинированный урок


	атласы,

методические указания

	6.5
	География населения и хозяйства Латинской Америки
	6
	
	

	1
	Место и роль Латинской Америки в мире. Особенности географического положения 
региона. История формирования его политической карты. 


	1
	лекция-

беседа 


	

	2
	Характерные черты природно-ресурсного потенциала, населения и хозяйства.
	1
	комбинированный урок


	

	3
	Практическое занятие №12. Установление взаимосвязей между природно-ресурсным потенциалом различных территорий и размещением населения и хозяйства
	1
	комбинированный урок

практическое занятие
	атласы

	4
	Отрасли международной специализации. Территориальная структура хозяйства. Интеграционные группировки.
	1
	комбинированный урок


	

	5
	Бразилия и Мексика как ведущие страны Латинской Америки. Условия их формирования и развития. Особенности политической системы.
	1
	комбинированный урок


	атласы, раздаточный материал

	
	
	
	
	

	6
	Дифференцированный зачет


	1
	
	

	
	Всего
	64
	
	36


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ ГЕОГРАФИЯ

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета ГЕОГРАФИИ

Оборудование учебного кабинета:

1. Географические карты.

2. Атласы.
3. Контурные карты.

4. Глобусы.

Технические средства обучения:

1. Аудио-, видео-, проекционная аппаратура;

3.2. Информационное обеспечение обучения.

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

Основные источники:

1.В.П. Максоковский. География10-11класс. Просвещение, 2014 год
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ «БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ»

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и приема нормативов, а также сдачи обучающимися экзамена.

	Результаты обучения

(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения

	Освоенные умения:


	Формы контроля обучения:

- домашние задания проблемного характера;

- практические задания по работе по работе с информацией, документами, литературой;

- подготовка и защита индивидуальных и групповых заданий проектного характера.

Формы оценки результативности обучения:
- накопительная система баллов, на основе которой выставляется итоговая отметка;

- традиционная система отметок в баллах за каждую выполненную работу, на основе которых выставляется итоговая отметка.

Методы контроля направлены на проверку умения учащихся:
- выполнять условия задания на творческом уровне с представлением собственной позиции;

- делать осознанный выбор способов действий из ранее известных;

- осуществлять коррекцию (исправление) сделанных ошибок на новом уровне предлагаемых заданий;

- работать в группе и представлять как свою, так и позицию группы.

Методы оценки результатов обучения

- мониторинг роста творческой самостоятельности и навыков получения нового знания каждым обучающимся;

- формирование результата итоговой аттестации по дисциплине на основе суммы результатов текущего контроля.




Для проверки знаний студентов по окончании изучения отдельных разделов и тем можно рекомендовать рубежный контроль, в том числе в форме рейтинга. Для контроля и оценки знаний по всем темам дисциплины рекомендуется использовать компьютерные технологии.

Разработчики: 


АПОУ ХМАО Югры ЮКИОР           преподаватель                          И. В. Панченко

            (место работы)                                (занимаемая должность)                         (инициалы, фамилия)
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