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1. паспорт ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

БИОЛОГИЯ
1.1. Область применения программы

Программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности (специальностям) СПО / профессии (профессиям) НПО 
49.02.02.  «Адаптивная физическая культура» среднего профессионального образования

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы:

__________________ПРОФИЛЬНЫЕ ДИСЦИПЛИНЫ________________
1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины:
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:

·  объяснять: роль биологии в формировании научного мировоззрения; вклад биологических теорий в формирование современной естественнонаучной картины мира; единство живой и неживой природы, родство живых организмов; отрицательное влияние алкоголя, никотина, наркотических веществ на развитие зародыша человека; влияние мутагенов на организм человека, экологических факторов на организмы; взаимосвязи организмов и окружающей среды; причины нарушений развития организмов, наследственных заболеваний, мутаций, 

· решать элементарные биологические задачи; составлять элементарные схемы скрещивания;

· выявлять источники мутагенов в окружающей среде (косвенно), антропогенные изменения в экосистемах своей местности;

· сравнивать: биологические объекты (химический состав тел живой и неживой природы, процессы (половое и бесполое размножение) и делать выводы на основе сравнения; 

· анализировать и оценивать глобальные экологические проблемы и пути их решения, последствия собственной деятельности в окружающей среде;

· находить информацию о биологических объектах в различных источниках (учебных текстах, справочниках, научно-популярных изданиях, компьютерных базах данных, ресурсах Интернет) и критически ее оценивать.
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:

· основные положения биологических теорий (клеточная; эволюционная теория Ч. Дарвина; хромосомную теорию наследственности, антропогенеза); учения В. И. Вернадского о биосфере; сущность законов Г. Менделя, закономерностей изменчивости;
· строение биологических объектов: клетки; генов и хромосом; вида и экосистем (структура);
· сущность биологических процессов: размножение, оплодотворение,
действие искусственного и естественного отбора, формирование
приспособленности,   образование   видов,   круговорот   веществ
и превращения энергии в экосистемах и биосфере;
· вклад выдающихся ученых в развитие биологической науки;
· биологическую терминологию и символику,
· особенности жизни как формы существования материи;
· соотношение социального и биологического в эволюции человека;
· основные области применения биологических знаний в практике
сельского хозяйства, в ряде отраслей промышленности, при охра​не окружающей среды и здоровья человека;
В результате освоения дисциплины обучающийся должен обладать общими компетенциями, включающими в себя способность:
         OK 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с коллегами и социальными партнерами.

OK 7. Ставить цели, мотивировать деятельность занимающихся физической культурой и спортом, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество учебно-тренировочного процесса и организации физкультурно-спортивных мероприятий и занятий.

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.

ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, содержания и смены технологий.

OK 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья занимающихся.

          OK 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением правовых норм, ее регулирующих.

В результате освоения дисциплины обучающийся должен обладать профессиональными компетенциями, соответствующими видам деятельности:

__________________________________________________________________
1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины:
максимальной учебной нагрузки обучающегося - 108 часов, в том числе:

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 72 часа;
самостоятельной работы обучающегося - 36  часов.
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	108

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	72

	в том числе:
	

	     практические занятия
	32

	     контрольные работы
	2

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	36

	   внеаудиторная самостоятельная работа
Указываются другие виды самостоятельной работы при их наличии (реферат, расчетно-графическая работа, внеаудиторная самостоятельная работа и т.п.).
	36

	Итоговая аттестация в форме (указать)     

1 семестр: д/зачет

2 семестр: экзамен     


2.2.Тематический план и содержание учебной дисциплины   биология
	№ п/п
	Наименование тем и их содержание
	Кол-во часов

	
	Введение 
	2

	1
	Признаки живых организмов и их многообразие. Уровневая организация живой природы и эволюция.

	1

	2
	Многообразие живых организмов. Классификация организмов.
	1

	Раздел 1.
	Учение о клетке
	10

	3
	Клетка – элементарная живая система. Химическая организация клетки. Неорганические вещества.
	1

	4
	Органические вещества в клетке. П/р № 1 «Активность фермента каталазы в растительных тканях»
	1

	5
	Цитоплазма и клеточная мембрана. Основные органоиды клетки  и их функции. П/р № 2 «Наблюдение клеток растений и животных»
	1

	6
	П/р № 3 «Приготовление и описание микропрепаратов клеток растений»


	1

	7
	Прокариоты и Эукариоты. Вирусы.

П/р № 4 «Строение бактериальной клетки»
	1

	8
	Пластический и энергетический обмен.
Фотосинтез.
	1

	9
	ДНК – носитель наследственной информации. Репликация ДНК. Ген. Генетический код.


	1

	10
	Биосинтез белка. П/р № 5 Решение задач по теме «Биосинтез белка»
	1

	11
	 Строение и функции хромосом. П/р № 6 «Изучение хромосом на готовых микропрепаратах»

	1

	12
	Жизненный цикл клетки. Митоз. Цитокинез.

П/р № 7 «Митоз в клетках корешка лука»
	1

	Раздел 2.
	Организм. Размножение и индивидуальное развитие.
	9

	13
	Формы размножения. Половое и бесполое размножение. П/р № 8 «Строение половых клеток млекопитающих»
	1

	14
	Мейоз. П/р № 9 «Сравнение процессов митоза и мейоза»
	1

	15
	Образование половых клеток и оплодотворение.
	1

	16
	 Эмбриональное развитие организмов. П/р №10 «Этапы эмбриогенеза». 
	1

	17
	Постэмбриональное развитие.
	1

	18
	П/р № 11 «Выявление признаков сходства зародышей человека и других позвоночных животных, как доказательство их эволюционного родства»
	1

	19
	Организм как единое целое.
	1

	20
	Причины нарушений в развитии организмов.
	1

	21
	Индивидуальное развитие человека. Репродуктивное здоровье. Последствия влияния вредных привычек и загрязнения среды на развитие человека.
	1

	Раздел 3.
	Основы генетики и селекции
	17

	22
	Генетика – наука о закономерностях наследственности и изменчивости организмов. Г. Мендель – основоположник генетики. Генетическая терминология  и символика.
	1

	23
	Законы генетики, установленные Менделем. Моногибридное скрещивание
	1

	24
	Дигибридное скрещивание

П/р № 12 « Составление простейших схем моногибридного скрещивания»
	1

	25
	Сцепленное наследование генов
	1

	26
	Взаимодействие генов. Генетика пола.
	1

	27
	П/р  № 13 « Решение генетических задач»
	1

	28
	Закономерности изменчивости. Модификационная, или ненаследственная изменчивость. П/р № 14  «Анализ фенотипической изменчивости» 

	1

	29
	Мутационная изменчивость.

П/р№ 15  «Выявление мутагенов в окружающей среде и косвенная оценка возможного их влияния на организм»
	1

	30
	Наследственная, или генотипическая  изменчивость человека. Лечение и предупреждение наследственных болезней
	1

	31
	П/р № 16 «Наследственные болезни человека»
	1

	32
	Контрольная работа (д/ зачет)
	

	33
	Генетика – теоретическая основа селекции. Одомашнивание, как начальный этап селекции.
	1

	34
	Методы современной селекции: гибридизация и искусственный отбор
	1

	35
	Полиплоидия и отдаленная гибридизация
	1

	36
	Селекция растений и животных


	1

	37
	Биотехнология и её достижения.
	1

	38
	Зачет по теме «Генетика и селекция»
	1

	Раздел 4.
	Происхождение и развитие жизни на Земле. Эволюционное учение
	16

	39
	Гипотезы происхождения жизни. 

П/р № 17 « Анализ и оценка  различных гипотез происхождения жизни»
	1

	40
	Возникновение и развитие эволюционных идей.
	1

	41
	Эволюционное учение Ч. Дарвина. 
	1

	42
	Доказательства эволюции.
	1

	43
	Концепция вида. Структура и критерии вида. 

П/р № 18 «Критерии вида» 
	1

	44
	Популяция - структурная единица вида.
	1

	45
	Учение  Ч. Дарвина об искусственном  отборе.
	1

	46
	Учение  Ч. Дарвина о естественном отборе. Формы естественного отбора
	1

	47
	Борьба за существование
	1

	48
	Факторы эволюции.
	1

	49
	Приспособленность-результат действия факторов эволюции.

П/р № 19 «Приспособление организмов к разным средам обитания»
	1

	50
	Синтетическая теория эволюции. Микроэволюция.
	1

	51
	Макроэволюция. Видообразование. П/р № 20 «Экологическое и географическое видообразование»
	1

	52
	Главные направления эволюции
	1

	53
	Биологический прогресс и биологический регресс. Причины вымирания видов.
	1

	54
	П/р № 21 « Описание особей одного вида по морфологическому критерию»
	1

	Раздел 5.
	Происхождение человека
	6

	55
	Антропогенез. Эволюция приматов. П/р № 22 «Систематическое положение человека»
	1

	56
	Современные гипотезы о происхождении человека.


	1

	57
	П/р № 23 « Анализ и оценка различных гипотез о происхождении человека»
	1

	58
	Доказательства родства человека с млекопитающими животными


	1

	59
	Этапы эволюции человека. Факторы эволюции человека. П/р № 24 «Этапы эволюции человека».
	1

	60
	Родство и единство происхождения человеческих рас. Критика расизма

П/р № 25 «Расы человека»
	1

	Раздел 6.
	Основы экологии
	12

	61
	Предмет экологии. Экология – наука о взаимоотношениях организмов между собой и окружающей средой.
	1

	62
	Экологические факторы среды, их значение в жизни организмов.

	1

	63
	П/р № 26 «Взаимодействие популяций разных видов»


	1

	64
	Сообщества. Экосистемы
	1

	65
	Поток энергии и цепи питания. П/р № 27 «Составление схем передачи веществ и энергии по цепям питания в природной экосистеме  в агроценозе»

	1

	66
	 П/р № 28 «Свойства экосистем»
	1

	67
	Сукцессии. П/р № 29 «Причины устойчивости и смены экосистем»
	1

	68
	Искусственные  сообщества-агроэкосистемы и урбоэкосистемы. П/р № 30  «Описание и практическое создание искусственной экосистемы (пресноводный аквариум)»

	1

	69
	П/р № 31 «Сравнительное описание одной из естественных природных систем и агроэкосистемы»
	1

	70
	Биосфера – глобальная экосистема
	1

	71
	Глобальные экологические проблемы и пути их решения.

П/р № 32 «Описание антропогенных изменений в естественных природных ландшафтах своей местности»
	1

	72
	Контрольная работа (экзамен)
	1


3. условия реализации УЧЕБНОЙ дисциплины

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета химии, биологии и биохимии.
указывается наименование 
                
Оборудование учебного кабинета:
Таблицы «Строение тела .
Модель «Гортани».
Модель «Мозга в разрезе».
Модель  «Почка».
Модель «Носоглотки в разрезе».
Модель «Сердца мини».
Модель «Строение зуба».
Модель «ДНК».
Модель «Ухо человека».
Модель «Ухода за зубами».
Модель «Локтевого сустава подвижная».
Модель «Череп с раскрашенными костями».
Модель «Скелет человека малый».
Микропрепараты «Анатомия и физиология человека».
Микропрепараты «Ботаника 1».
Микропрепараты «Ботаника 2».
Микропрепараты «Общая биология».
Наборы «Биологическая микролаборатория».
Лупа ручная.

DVD «Земля. Происхождение человека».
DVD ВВС. Тело человека
Слайд-альбом «Человек и его здоровье».
Слайд-альбом «Эволюция».

П/п «Человек и его здоровье. Дыхание».
Технические средства обучения: 
	№

п/п
	Наименование ТСО
	Марка

	1. 
	Диапроектор
	

	2. 
	Эпископ
	Киндерман

	3. 
	Графопроектор (кодоскоп)
	Киндерман

	4. 
	Компьютер
	

	5. 
	Принтер
	HP Laserjt M1214nfh MFP

	6. 
	Проектор
	Vivitek

	7. 
	Электронная доска
	SMART Board


3.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

Основные источники: 
1. «Биология. 10 класс»: учебник для общеобразовательных  организаций: базовый уровень под редакцией Д. К. Беляева и

     Г. М. Дымшица – М.: Просвещение, 2014

2.   «Биология. 11 класс»: учебник для общеобразовательных  организаций: базовый уровень под редакцией Д. К. Беляева и

     Г. М. Дымшица – М.: Просвещение, 2014

3. https://bio-ege.sdamgia.ru/ Решу ЕГЭ образовательный портал для подготовки к экзаменам

4. https://neznaika.pro/  Незнайка образовательный портал для подготовки к экзаменам

5. http://www.bio-faq.ru/33ubrominimum.html  Ззуброминимум  образовательный портал для подготовки к экзаменам (сайт Дмитрия Позднякова)

6. http://bio-faq.ru/biorobot.html  Биоробот тестирование онлайн

7. http://www.fipi.ru/  «Федеральный институт педагогических измерений»

4. Контроль и оценка результатов освоения УЧЕБНОЙ Дисциплины

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.

	Результаты обучения
(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	Уметь:
· объяснять: роль биологии в формировании научного мировоззрения; вклад биологических теорий в формирование современной естественнонаучной картины мира; единство живой и неживой природы, родство живых организмов; отрицательное влияние алкоголя, никотина, наркотических веществ на развитие зародыша человека; влияние мутагенов на организм человека, экологических факторов на организмы; взаимосвязи организмов и окружающей среды; причины нарушений развития организмов, наследственных заболеваний, мутаций, 

· решать элементарные биологические задачи; составлять элементарные схемы скрещивания;

· выявлять источники мутагенов в окружающей среде (косвенно), антропогенные изменения в экосистемах своей местности;

· сравнивать: биологические объекты (химический состав тел живой и неживой природы, процессы (половое и бесполое размножение) и делать выводы на основе сравнения; 

· анализировать и оценивать глобальные экологические проблемы и пути их решения, последствия собственной деятельности в окружающей среде;

· находить информацию о биологических объектах в различных источниках (учебных текстах, справочниках, научно-популярных изданиях, компьютерных базах данных, ресурсах Интернет) и критически ее оценивать.
Знать:

· основные положения биологических теорий (клеточная; эволюционная теория Ч. Дарвина; хромосомную теорию наследственности, антропогенеза); учения В. И. Вернадского о биосфере; сущность законов Г. Менделя, закономерностей изменчивости;
· строение биологических объектов: клетки; генов и хромосом; вида и экосистем (структура);
· сущность биологических процессов: размножение, оплодотворение,
действие искусственного и естественного отбора, формирование
приспособленности,   образование   видов,   круговорот   веществ
и превращения энергии в экосистемах и биосфере;
· вклад выдающихся ученых в развитие биологической науки;
· биологическую терминологию и символику,
· особенности жизни как формы существования материи;
· соотношение социального и биологического в эволюции человека;
· основные области применения биологических знаний в практике
сельского хозяйства, в ряде отраслей промышленности, при охра​не окружающей среды и здоровья человека;

	Устный опрос.

Беседа.

Практическая работа.

Контрольная работа.

Самостоятельная работа.

Практическая работа.

Контрольная работа.

Самостоятельная работа.

Практическая работа.

Контрольная работа.

Самостоятельная работа.

Практическая работа.

Контрольная работа.

Самостоятельная работа.

Устный опрос.

Беседа.

Практическая работа.

Контрольная работа.

Самостоятельная работа.

Сообщения.

Презентации.

Устный опрос.

Беседа.

Практическая работа.

Контрольная работа.

Самостоятельная работа.

Устный опрос.

Беседа.

Практическая работа.

Контрольная работа.

Самостоятельная работа.

Практическая работа.

Контрольная работа.

Самостоятельная работа


Разработчики: 

АПОУ ХМАО Югры ЮКИОР                преподаватель                           О. Г. Глоба
            (место работы)                                     (занимаемая должность)                         (инициалы, фамилия)
___________________             _________________         _________________
            (место работы)                                       (занимаемая должность)                       (инициалы, фамилия)

PAGE  
2

